
 

 

参 加 規 則 

① 乗船者は、多摩川両岸市区町村在住、在勤、在学者１名以上を含む、大人（１８歳以上） 

及び子ども（５歳以上１８歳未満）各１名以上で構成する３名以上５名以下のチームを結成して 

下さい。（乗船しない人を、別途チーム代表者にすることも可能ですが、乗船できる人数は 

３～５名で変わりません。） 

② 子どもの参加については、保護者の承諾を必ず得てください。 

③ いかだ･パドルは手づくりのもので､自チームで持てる重さとし､廃材を出来るだけ活用し、 

環境に配慮した仕様にしてください。（既製のゴムボート、船、新規の木材等で作ったいかだ 

は不可です。） 

なお、今年度も、エコ意識向上をはかるため、ゴール後、各チームでいかだを分解・分類し、 

分別ゴミとして処理していただきます。 

④ 事前に保険に加入するため、参加申込書に記載された人以外の乗船は認めません。 

  （変更する場合は、必ず事前に大会事務局まで連絡願います。） 

⑤  いかだの搬入、搬出は必ず定められた時間までに各チームで行っていただきます。 

⑥ チームから必ず１人、別途案内する事前（6月 13日）及び直前（７月 11日）の説明会に出席 

してください。（時間帯は平日午後６時半から、場所は二ヶ領せせらぎ館で実施します。） 

  また､安全講習会を７月１日 9:30から開催します。参加チームから 1～2名参加願います。 

⑦ ヘルメット及びライフジャケットを必ず着用してください。 

   （準備のない方は主催者で用意します｡） 

⑧ 運動靴、地下足袋等を履いてください。（サンダル、ベルト付きラバーサンダル・裸足は禁止です｡）  

 また、安全のため長袖・長ズボンの着用をお願いします。 

⑨ いかだの規格・規定は、上記③の条件を満たすほか、次の事項のとおりです。 

  ・木、丸太、竹、タイヤチューブ、発泡スチロール、ペットボトル、ダンボールなど、 

   浮力のあるものを材料として使用してください。 

   使用材料は、いかだとして使用後にゴミ分別処理しますので、使用材料名と 

   使用量（例：２ℓペットボトル○○本）を「参加申込書」に記入してください。 

・ドラム缶 リヤカーなどの金属材料、および、針金やクギ等の金属材料は危険なため、 

使用不可とします。 

・必ず、自チームのメンバーだけで持って移動できる重さにしてください。 

川からの引き上げの際は、水に濡れて非常に重くなりますので、重量に十分留意し、 

出来るだけ軽くなるよう製作してください。 

  ・いかだの総重量（例：約３０kg）を「参加申込書」に記入してください。 

・いかだには、チーム名・ゼッケン番号をＡ３サイズ（２９ｃｍｘ４２ｃｍ）以上の大きさで、明確に 

表示してください。（ゼッケン番号は別途お知らせします。） 

・セール（風を受ける帆）、舵取り、スクリュー、固定オール、両方向パドルは認めません。 

⑨  乗船者の飲酒は厳禁です。 

⑪ その他、参加方法等詳細については、事前及び直前の説明会にてお知らせします。 

 

いかだの規格、装備、参加規則等ルールを守っていだだけないチームは、失格となったり、次年度

以降の参加をご遠慮いただくことになることがあります。大会規定・趣旨をご理解のうえ参加願い

ます。また、いかだなど安全については実行委員がスタート前に地上で点検します。 



 

 

 


